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Piattaforma Goodlearning 

Dettaglio contenuti corsi 
 

➢ Corso aggiornamento sicurezza lavoratori ambito operativo 

• Le figure della sicurezza 

• Rischio elettrico (con approfondimenti) 

• Rischio meccanico, macchine e attrezzature 

• Vibrazioni 

• Rischio chimico 

• Movimentazione manuale dei carichi 

• Segnaletica (con approfondimenti) 

• Dispositivi di protezione individuale 

• Rumore 

• Conclusione 

• Test finale 

 

➢ Corso aggiornamento sicurezza lavoratori ambito uffici 

• Le figure della sicurezza 

• Ambienti di Lavoro 

• Rischio elettrico (con approfondimenti) 

• Uso di videoterminali 

• Stress correlato al lavoro (con approfondimenti) 

• Movimentazione manuale dei carichi (con approfondimenti) 

• Rischio gravidanza e allattamento (con approfondimenti) 

• Uso di scale portatili (con approfondimenti) 

• Incendio e procedure di evacuazione (con approfondimenti) 

• Segnaletica (con approfondimenti) 

• Conclusione 

• Test finale 

 

➢ Corso aggiornamento sicurezza lavoratori ambito servizi 

• Le figure della sicurezza 

• Rischi 

• Ambienti di Lavoro 

• Rischio elettrico 

• Stress correlato al lavoro (con approfondimenti) 

• Movimentazione manuale dei carichi (con approfondimenti) 

• Infortuni e mancati infortuni 

• Dispositivi di protezione individuale (con approfondimenti) 

• Uso di scale portatili (con approfondimenti) 

• Rischio chimico 

• Rumore (con approfondimenti) 

• Conclusione 
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• Test finale 

 

➢ Formazione specifica lavoratori rischio basso – Mansioni operative generiche 

• Presentazione dei pericoli 

• Rischio elettrico 

• Movimentazione manuale dei carichi 

• Dispositivi di protezione individuale 

• Organizzazione delle emergenze 

• Rischio chimico 

• Rischio meccanico, macchine e attrezzature 

• Rumore 

• Conclusione 

• Test finale 

 

➢ Formazione specifica lavoratori rischio basso – Uffici 

• Presentazione dei pericoli 

• Ambienti di Lavoro 

• Rischio elettrico 

• Uso di videoterminali 

• Movimentazione manuale dei carichi 

• Dispositivi di protezione individuale 

• Stress correlato al lavoro 

• Infortuni e mancati infortuni 

• Organizzazione delle emergenze 

• Rischio gravidanza e allattamento 

• Conclusione 

• Test finale 

 

➢ Sicurezza nei luoghi di lavoro – Parte generale lavoratori 

• Introduzione SSL 

• Breve storia della sicurezza sul lavoro 

• Ruoli e responsabilità 

• Le figure della sicurezza 

• Test su Ruoli e Responsabilità 

• Concetti di base 

• I concetti fondamentali della prevenzione 

• Test sul concetto di rischio 

• Il rischio e la sua valutazione 

• Hacker Time: intercettazione di DDL e RSPP 

• Test sulla valutazione del rischio 

• Podcast sicurezza generale 

• Test su prevenzione e protezione 
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• Gli organi di controllo 

• Organismi di vigilanza 

• Un esempio: a processo! 

• Approfondimenti sicurezza 

• Test finale 

• Test finale sulla sicurezza 
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